
一、项目名称

夕阳暮年·一张照片

二、项目简介

随着城乡子女纷纷外出务工，乡村留守老人日益增多，

绝大部分老年人没有养老保障，主要经济来源依靠自己的劳

动所得和子女补贴，子女不在身边老人们更觉得孤苦无依。

不少山区生活环境落后，没有互联网，没有手机，甚至一些

老人一生连一张照片都没拍过，中国老龄事业发展基金会在

支付宝公益平台发起“乐龄陪伴，一张照片”公益项目，呼

唤全民多敬老，伸出援手助余年，为乡村留守老人及城市困

境老人们留下美好瞬间

三、项目周期

立项时间：2021 年 7 月，截止时间：2022 年 3 月

四、项目执行单位

鞍山市呼吸联盟志愿者协会

五、项目募集金额

项目共募集资金 5079.81 元

六、项目联系人

张雁威 010-85323802

七、项目总结

项目执行率 100%。

项目上线以来工作人员开始积极筹备，购买设备、走访、

宣传，通过新媒体和新华社报道，借助支付宝公益平台向全



国爱心人士推广，并通过小、中、大学生自愿参与一起捐活

动的到大力支持。截止 2022 年 3 月 15 日，该项目在支付宝

公益平台得到六千多位爱心人士的关注和支持，服务了 150

位乡村留守老人及敬老院老人，项目的实施受到鞍山各媒体

的关注，得到极力推广，使更多人群关注留守老人及困境老

人的晚年生活，力所能及的范围内给予他们精神上的一些关

怀，不让他们觉得晚年那么孤独，有些志愿者家庭让孩子们

也参与进来，教育孩子们从小懂得尊老、敬老、爱老，传承

中华民族的美德。

项目实施过程中，留下了很多美好瞬间。如：情人节当

天志愿者们来到岫岩县苏子沟胡大爷家，大娘半身不遂已经

9 年了，孩子们都不在身边，70 多岁的胡大爷不离不弃一个

人精心照顾着老伴儿，看着他们相依相偎虽然生活苦点但依

然很甜蜜，志愿者给二老留下甜蜜的美好瞬间。第二天便是

元宵节，志愿者们和大爷大妈煮汤圆吃，陪二老共度元宵。

项目实施中遇到的问题与解决办法

乡村留守老人的集中服务是目前面临的比较突出的问

题，解决此问题的方法是依托乡镇敬老院和乡镇政府，可以

解决时间成本和人力资源成本。

项目可供借鉴的经验

依托项目化运营可以招募项目团队，针对县区和乡镇敬

老院开展集中服务。



八、项目照片






